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Staatliche Schulberatungsstelle für die Oberpfalz

Staatliche Schulberatungsstelle für die Oberpfalz in Regensburg ©Johannes Kratzer, Dr. Benedikt Wisniewski

Unsere Aufgaben
 individuelle Entwicklung fördern

 bei Herausforderungen helfen

 professionelle Unterstützung bieten

 Bildungschancen verbessern

Unsere Prinzipien
Schulberatung ist immer

 freiwillig und vertraulich,

 für alle Schularten und neutral,

 lösungsorientiert und kostenlos.

Wir klären mit Ihnen Ihre individuellen Fragen und Anliegen und entwickeln gemeinsam
Lösungsmöglichkeiten.
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Unser Angebot
Wir beraten Schülerinnen und Schüler, Eltern, weitere Erziehungsberechtigte und Lehrkräfte
in schulischen Fragen, zum Beispiel

 zur Schullaufbahn

 zum schulischen Bildungsangebot

 bei Lern- und Leistungsschwierigkeiten

 bei Verhaltensauffälligkeiten und

 schulischen Konflikten.

Zu unseren Aufgaben gehören auch die Systemberatung für Schulleitungen, das Thema
Lehrergesundheit, die fachliche Betreuung der Beratungslehrkräfte, Schulpsychologinnen
und Schulpsychologen an den Schulen und die Zusammenarbeit mit anderen
Beratungseinrichtungen.

Aktuelles

 Aktuelle Fortbildungsangebote der Staatlichen Schulberatungsstelle für die
Oberpfalz
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463

Kontakt

Vereinbaren Sie Termine für Beratungsgespräche telefonisch direkt mit den
 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
 https://www.km.bayern.dehttps://www.km.bayern.de/staatliche-schulberatungsstellen/ober
pfalz/ansprechpersonen  oder über das Sekretariat.

https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463
https://www.km.bayern.dehttps://www.km.bayern.de/staatliche-schulberatungsstellen/oberpfalz/ansprechpersonen
https://www.km.bayern.dehttps://www.km.bayern.de/staatliche-schulberatungsstellen/oberpfalz/ansprechpersonen
https://www.km.bayern.dehttps://www.km.bayern.de/staatliche-schulberatungsstellen/oberpfalz/ansprechpersonen
https://www.km.bayern.dehttps://www.km.bayern.de/staatliche-schulberatungsstellen/oberpfalz/ansprechpersonen
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Staatliche Schulberatungsstelle für die Oberpfalz
Weinweg 2
93049 Regensburg

Telefon: 0941 5985330

Fax:

E-Mail: info@sbopf.de

Web:

Kontakt als vCard speichern

Bitte beachten Sie, dass bei Anfragen per E-Mail der Datenschutz nicht in gleicher Weise zugesichert
werden kann wie bei telefonischen oder postalischen Anfragen.

Öffnungszeiten Sekretariat

Montag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Dienstag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Mittwoch 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Donnerstag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Freitag 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

 Außerschulische Beratungsangebote
Außerhalb unserer Dienstzeiten und am Wochenende stehen Ihnen außerschulische
Beratungsmöglichkeiten zur Verfügung.
/download/4-24-09/Au%C3%9Ferschulische%20Beratungsangebote.jpg

mailto:info@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/708-23
https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-24-09/Au%C3%9Ferschulische%20Beratungsangebote.jpg
https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-24-09/Au%C3%9Ferschulische%20Beratungsangebote.jpg
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Anfahrt

BayernAtlas

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
RVV Linie 6, Haltestelle: Albertus-Magnus-Gymnasium

Hinweise zur Barrierefreiheit

Barrierefreier Zugang

Bitte beachten Sie:
An der Rückseite unseres Dienstgebäudes befindet
sich ein barrierefreier Zugang mit Klingel zur
Schulberatungsstelle.
Unmittelbar vor dem barrierefreien Zugang ist auch
ein barrierefreier Parkplatz verfügbar.

Sollten Sie während Ihres Aufenthalts im Haus
weitere Unterstützung benötigen, bitten wir Sie um
vorherige Kontaktaufnahme telefonisch (Tel. 0941
5985330) oder per E-Mail (  info@sbopf.de
 https://www.km.bayern.demailto:info@sbopf.de  ).
Wir helfen gerne.
Beauftragte Barrierefreiheit: SBerRin Andrea
Kummer, Tel. 0941 5985330, E-Mail:
 kummer@sbopf.de
 https://www.km.bayern.demailto:kummer@sbopf.de
 

Unsere Datenschutzbeauftragte können Sie unter folgenden Kontaktdaten erreichen:
Frau Katharina Ebnet
Albertus-Magnus-Gymnasium
Hans-Sachs-Straße 2
93049 Regensburg
Telefon: 0941 5075046
E-Mail:  Ebnet.Katharina@schulen.regensburg.de
 http://Ebnet.Katharina@schulen.regensburg.de 

https://www.bayernportal.de/dokumente/behoerde/95776874194
https://www.bayernportal.de/dokumente/behoerde/95776874194
https://www.km.bayern.demailto:info@sbopf.de
https://www.km.bayern.demailto:info@sbopf.de
https://www.km.bayern.demailto:info@sbopf.de
https://www.km.bayern.demailto:kummer@sbopf.de
https://www.km.bayern.demailto:kummer@sbopf.de
https://www.km.bayern.demailto:kummer@sbopf.de
https://www.km.bayern.demailto:kummer@sbopf.de
http://Ebnet.Katharina@schulen.regensburg.de
http://Ebnet.Katharina@schulen.regensburg.de
http://Ebnet.Katharina@schulen.regensburg.de
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Interner Bereich

https://www.schulberatung.bayern.de/staatliche-schulberatungsstellen/oberpfalz/interner-bereich
https://www.schulberatung.bayern.de/staatliche-schulberatungsstellen/oberpfalz/interner-bereich
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Ansprechpersonen

Leitung und Sekretariat

Leitung der Staatlichen Schulberatungsstelle für die Oberpfalz
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©Johannes Kratzer

Andrea Kummer
Leiterin

Telefon:

Fax:

E-Mail: kummer@sbopf.de

Web:

Kontakt als vCard speichern

mailto:kummer@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-3
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©Johannes Kratzer

Dr. Benedikt Wisniewski
Stellvertretender Leiter

Telefon:

Fax:

E-Mail: wisniewski@sbopf.de

Web:

Kontakt als vCard speichern

Sekretariat

mailto:wisniewski@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-4
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©Johannes Kratzer

Monika Schwager
Verwaltungsangestellte

Telefon: 0941 5985330

Fax:

E-Mail: info@sbopf.de

Web:

Kontakt als vCard speichern

mailto:info@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-7
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Barbara Biederer
Verwaltungsangestellte

Telefon: 0941 5985330

Fax:

E-Mail: info@sbopf.de

Web:

Kontakt als vCard speichern

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für die einzelnen
Schularten

Sie erreichen alle unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter telefonisch über das Sekretariat
unter 0941 5985330.

Mitarbeiterin für die Förderschulen

mailto:info@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-8
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©Johannes Kratzer

Leonora Marx
Zentrale Schulpsychologin für Förderschulen

Telefon:

Fax:

E-Mail: marx@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für Grund- und Mittelschulen

mailto:marx@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-15
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©Johannes Kratzer

Ursula Schmidt
Zentrale Beratungslehrerin für Grund- und Mittelschulen

Telefon:

Fax:

E-Mail: schmidtu@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag, Mittwoch, Freitag
Kontakt als vCard speichern

mailto:schmidtu@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-18
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Dr. Barbara Gottschling
Zentrale Schulpsychologin für Grund- und Mittelschulen

Telefon:

Fax:

E-Mail: gottschling@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag bis Freitag
Kontakt als vCard speichern

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für Realschulen

mailto:gottschling@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-20
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©Johannes Kratzer

Andreas Bäumel
Zentraler Beratungslehrer für Realschulen

Telefon:

Fax:

E-Mail: baeumel@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag
Kontakt als vCard speichern

mailto:baeumel@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-23
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Monika Pöschl
Zentrale Beratungslehrerin für Realschulen

Telefon:

Fax:

E-Mail: poeschl@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Dienstag, Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

mailto:poeschl@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-24
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©Johannes Kratzer

Johannes Kratzer
Zentraler Schulpsychologe für Realschulen

Telefon:

Fax:

E-Mail: kratzer@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Donnerstag, Freitag
Kontakt als vCard speichern

mailto:kratzer@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-25
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©Johannes Kratzer

Alexander Lentner
Zentraler Schulpsychologe für Realschulen

Telefon:

Fax:

E-Mail: lentner@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag, Dienstag
Kontakt als vCard speichern

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für Gymnasien

mailto:lentner@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-26
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©Johannes Kratzer

Peter Richter
Zentraler Beratungslehrer für Gymnasien

Telefon:

Fax:

E-Mail: richter@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

mailto:richter@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-29
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©Johannes Kratzer

Maren Köhn
Zentrale Beratungslehrerin für Gymnasien

Telefon:

Fax:

E-Mail: koehn@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag, Freitag
Kontakt als vCard speichern

mailto:koehn@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-30
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©Johannes Kratzer

Dr. Benedikt Wisniewski
Zentraler Schulpsychologe für Gymnasien

Telefon:

Fax:

E-Mail: wisniewski@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag bis Freitag (derzeit nicht im
Dienst)
Kontakt als vCard speichern

mailto:wisniewski@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-31
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Maximilian Funfack
Zentraler Schulpsychologe für Gymnasien

Telefon:

Fax:

E-Mail: funfack@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für berufliche Schulen

mailto:funfack@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-32
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©Johannes Kratzer

Alexandra Schichtl
Zentrale Beratungslehrerin für berufliche Schulen

Telefon:

Fax:

E-Mail: schichtl@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag, Dienstag, Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

mailto:schichtl@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-35
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©Johannes Kratzer

Christiane Altehenger
Zentrale Schulpsychologin für berufliche Schulen

Telefon:

Fax:

E-Mail: altehenger@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag bis Freitag
Kontakt als vCard speichern

mailto:altehenger@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-36
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Ansprechpersonen für besondere Aufgaben

LehrKraftStärken

Dr. Barbara Gottschling
Regional- und Landesbeauftragte für Lehrergesundheit

Telefon:

Fax:

E-Mail: gottschling@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Dienstag, Donnerstag
Kontakt als vCard speichern

mailto:gottschling@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-41
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 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Team LehrKraftStärken
/download/4-25-10/Team-LG-25-26---Website-3.jpg

Demokratie und Toleranz – Extremismusprävention

https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-25-10/Team-LG-25-26---Website-3.jpg
https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-25-10/Team-LG-25-26---Website-3.jpg
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©Johannes Kratzer

Peter Diepold
Regionalbeauftragter

Telefon:

Fax:

E-Mail: diepold@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Donnerstag
Kontakt als vCard speichern

mailto:diepold@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-45
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©Johannes Kratzer

Matthias Schmidkonz
Regionalbeauftragter

Telefon:

Fax:

E-Mail: schmidkonz@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Donnerstag
Kontakt als vCard speichern

mailto:schmidkonz@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-46
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©Johannes Kratzer

Christian Birk
Regionalbeauftragter

Telefon:

Fax:

E-Mail: birk@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Donnerstag
Kontakt als vCard speichern

Mit Mut gegen Mobbing

mailto:birk@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-47
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©Johannes Kratzer

Maren Köhn
Koordinatorin

Telefon:

Fax:

E-Mail: gegen.mobbing@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag
Kontakt als vCard speichern

mailto:gegen.mobbing@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-50
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©Johannes Kratzer

Sandra Fisch
Koordinatorin

Willi-Ulfig-Mittelschule
93057 Regensburg

Telefon: 015122380978

Fax:

E-Mail: sandra.fisch@schule.bayern.de

Web:

Sprechzeit: Mittwoch, 08:00 Uhr – 08:45 Uhr
Kontakt als vCard speichern

Inklusion

mailto:sandra.fisch@schule.bayern.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-51
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©Johannes Kratzer

Alexander Lentner
Inklusionsbeauftragter

Telefon:

Fax:

E-Mail: lentner@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag, Dienstag
Kontakt als vCard speichern

mailto:lentner@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-54
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©Johannes Kratzer

Christina Tischer
Fachmitarbeiterin

Telefon:

Fax:

E-Mail: tischer@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Mittwoch
Kontakt als vCard speichern

mailto:tischer@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-55
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©Johannes Kratzer

Margit Beck
Fachmitarbeiterin

Telefon:

Fax:

E-Mail: beck@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Dienstag
Kontakt als vCard speichern

mailto:beck@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-56


36

Edeltraud Maninger
Fachmitarbeiterin

Telefon:

Fax:

E-Mail: maninger@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Dienstag
Kontakt als vCard speichern

Krisenintervention (KIBBS)

mailto:maninger@sbopf.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-57


37

©Johannes Kratzer

Barbara Gierth
Regionalbeauftragte

Telefon: 0157 55014997

Fax:

E-Mail: barbara.gierth@kibbs.de

Web:

Kontakt auch über die Staatliche
Schulberatungsstelle unter 0941 5985330
Kontakt als vCard speichern

 Infoblatt - Verständigung bei einem Krisenfall
/download/4-25-09/Infoblatt---Verst%C3%A4ndigung-bei-einem-Krisenfall-
2526.jpg

mailto:barbara.gierth@kibbs.de
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-60
https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-25-09/Infoblatt---Verst%C3%A4ndigung-bei-einem-Krisenfall-2526.jpg
https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-25-09/Infoblatt---Verst%C3%A4ndigung-bei-einem-Krisenfall-2526.jpg
https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-25-09/Infoblatt---Verst%C3%A4ndigung-bei-einem-Krisenfall-2526.jpg
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MindMatters im Rahmen des Landesprogramms für die gute gesunde Schule

©Johannes Kratzer

Christiane Altehenger
Multiplikatorin für MindMatters

Telefon:

Fax:

E-Mail: altehenger@sbopf.de

Web:

Sprechzeit: Montag bis Freitag
Das Präventionsprogramm MindMatters basiert auf dem
Konzept der „guten gesunden Schule“ und möchte
Schulen dabei unterstützen, das Wohlbefinden und die
psychische Gesundheit von Lernenden und Lehrkräften
zu fördern.
Als Hauptansprechperson für MindMatters an der
Staatlichen Schulberatungsstelle für die Oberpfalz berät
Frau Altehenger zusammen mit drei weiteren
Multiplikatorinnen diejenigen Schulen in der Oberpfalz,
die im Rahmen des Landesprogramms für die gute
gesunde Schule mit MindMatters -Modulen arbeiten
möchten.
Kontakt als vCard speichern

mailto:altehenger@sbopf.de
https://mindmatters-schule.de/programm.html
https://mindmatters-schule.de/programm.html
https://mindmatters-schule.de/programm.html
https://www.km.bayern.de/vcard/1783-64
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Beratungslehrkräfte, Schulpsychologinnen und
Schulpsychologen an den Schulen

Die Kontaktdaten der zuständigen Beratungslehrkraft sowie der zuständigen
Schulpsychologin bzw. des Schulpsychologen vor Ort können direkt an der Schule oder über
die Homepage der Schule in Erfahrung gebracht werden.

Bei Bedarf unterstützen wir Sie gerne!
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Regionale Angebote

Informationen aus den besonderen
Aufgabenfeldern

LehrKraftStärken

Fortbildung zum Thema De-Implementierung ©Dr. Benedikt Wisniewski

 Informationen zum Thema De-Implementierung (Kurzzusammenfassung)
/download/4-24-12/De-Implementierung-Grundlagen.jpg

 Allgemeine Informationen zu den Angeboten im Bereich LehrKraftStärken in
Bayern
https://www.km.bayern.dehttps://www.km.bayern.de/themen-und-anlaesse/lehrkraftstaerken

https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-24-12/De-Implementierung-Grundlagen.jpg
https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-24-12/De-Implementierung-Grundlagen.jpg
https://www.km.bayern.dehttps://www.km.bayern.de/themen-und-anlaesse/lehrkraftstaerken
https://www.km.bayern.dehttps://www.km.bayern.de/themen-und-anlaesse/lehrkraftstaerken
https://www.km.bayern.dehttps://www.km.bayern.de/themen-und-anlaesse/lehrkraftstaerken
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 Team LehrKraftStärken in der Oberpfalz 25/26
/download/4-25-10/Team-LG-25-26---Website-3.jpg

 Aktuelle Fortbildungs-/Gruppenangebote aus dem Bereich LehrKraftStärken in
der Oberpfalz
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=LehrKraftStärken

Informationen aus weiteren besonderen Aufgabenfeldern
Die Informationen zum Projekt „Mit Mut gegen Mobbing“ befinden sich derzeit in der
Überarbeitung. Nach Abschluss dieser Arbeiten werden die aktualisierten Inhalte hier zur
Verfügung stehen.

Fortbildungsangebote

Alle unsere Veranstaltungen finden Sie im Fortbildungsportal  FIBS
 https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463  .

Fortbildungsangebote aus den besonderen Aufgabenfeldern

 Extremismusprävention – Demokratie und Toleranz
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=Extremismusprävention

 Mit Mut gegen Mobbing
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=Mobbing

 Krisenintervention
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=KIBBS

 Inklusion
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=Inklusion

https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-25-10/Team-LG-25-26---Website-3.jpg
https://www.schulberatung.bayern.de/download/4-25-10/Team-LG-25-26---Website-3.jpg
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=LehrKraftStärken
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=LehrKraftStärken
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=LehrKraftStärken
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=Extremismusprävention
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=Extremismusprävention
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=Mobbing
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=Mobbing
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=KIBBS
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=KIBBS
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=Inklusion
https://fibs.alp.dillingen.de/?org=A463&keyword=Inklusion
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