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nach: Schulze & Johannsen (Johannsen, H.S.: ,Stottern bei
Kindern“ in: Grohnfeldt, M. (Hrsg.) : Lehrbuch der Sprachheil-padagogik. Band
2.2 Aufl,, S. 150)

Stottern bezeichnet eine unfreiwillige

und auffallige Unterbrechung des Re-

deflusses.

Offene Symptome

¢ Dehnungen (kooooommst du?)

e Blockaden ( K------ ommst du?)

e Wiederholungen von Lauten oder
Silben (Kokokokommst du?)

Verdeckte Symptome

e Sprechangst

e Leidensdruck / Stérungsbewusst-
sein

e Vermindertes Selbstwertgefuhl

o Kontrollverlust wahrend des Spre-
chens

Stress, z.B. Zeitdruck, Leistungs-

anforderung, unaufmerksames Zuhor-

verhalten verstarken Stottern

Eine positive erzieherische Grund-
haltung und ein angenehmes Ge-
sprachsklima ermutigen einen Stotte-
rer zur aktiven Unterrichtsbeteiligung.

¢ Halten Sie den Blickkontakt und hoé-
ren Sie aufmerksam zu

e |assen Sie den Stotterer ausreden

e Vermeiden Sie es, nach Sitzord-
nung oder Alphabet aufzurufen

e Vermeiden Sie mundliche Mitarbeit
unter Zeitdruck

e Lassen Sie den Stotterer nicht allei-
ne, sondern z.B. mit einem Partner
vorlesen

e Nehmen Sie Absprachen bzgl. der
mundlichen Mitarbeit vor, z.B. ,,Du
kommest nur dran, wenn du dich
meldest”

e Achten Sie auf den Inhalt der AuBe-
rung — und nicht auf die Sprech-
problematik

e Sprechen Sie mit dem Stotterer
Uber sein Stottern, evtl. auch mit
der ganzen Klasse — falls es der
Stotterer wiinscht



BERATUNG

Einem Stotterer kann mit einer geziel-
ten Therapie gut geholfen werden.

Stottern ist eine anerkannte Sprech-
behinderung -

stotternde Schilern haben ein Anrecht
auf einen Nachteilsausgleich.

Weinweg 2
93049 Regensburg
Tel.: 0941 /220 36
Fax: 0941 /220 37
www.schulberatung-oberpfalz.de

Wenden Sie sich ausschlieBlich an
Therapeuten, die Stottern als ihren

fachlichen Schwerpunkt ausweisen.
Eine konkrete Empfehlung flir einen
Therapeuten vor Ort finden Sie
unter folgenden Kontaktdaten:

e Therapeutenverzeichnis der Bundes-
vereinigung der Stotterer-Selbsthilfe
e.V.

Tel.: 0221 /139 11 06
www.bvss.de

e |VS (Interdisziplindre Vereinigung der
Stottertherapeuten e.V.)
www.ivs-online.de/stottern

e Stotterberatungsstelle an der Ludwig-
Maximilian-Universitat Minchen
Tel.: 089 /21 8052 30
www.edu.lmu.de/shp/ueber_uns/einric
htungen/stottern/index.html

Link: www.bvss.de

Die Seiten der Bundesvereinigung
Stotterer-Selbsthilfe informieren rund
um die Themen Stottern, Therapie
und Selbsthilfe.

Nehmen Sie als Eltern Kontakt mit der
Lehrkraft, der Beratungslehrerkraft,
oder der/dem Schulpsychologin/-en
auf.

Vorgehen:

Antrag der Eltern + facharztliches At-
test + Absprache mit Schulpsycholo-
gln Uber Art und Umfang des
Nachteilsausgleiches

Stotternde Schiiler brauchen die Un-
terstlitzung durch die Lehrkrafte

e Bieten Sie die schriftliche Bearbei-
tung eines Themas an

e Verlangern Sie mindliche Prifun-
gen

¢ Bieten Sie Alternativen zur mundli-
chen Mitarbeit an,
z.B. Referat in Kleingruppen oder
zu Hause aufzeichnen, Anfertigen
eines Unterrichtsprotokolls

Mein Stottern finde ich wie

ungerade Fahrbahn.




