Sm:g;c Staatliche Schulberatung Oberbayern Ost

Supervisions-Angebote der Schulberatung Oberbayern-Ost

Im Schulberatungsbezirk Oberbayern-Ost kénnen Lehrkrafte aller Schularten Supervision in
Anspruch nehmen in Form von Fall-Supervision, Team-Supervision oder Coaching. Fall-
Supervision und Team-Supervision findet in der Regel als Gruppen-Supervision statt,
Coaching meist als Einzel-Supervision fir Fihrungskréfte.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte direkt an die Supervisorlnnen, die in den folgenden Listen

aufgefiihrt sind.

Unsere Supervisorinnen im Schulberatungsbezirk Oberbayern-Ost

| NAME

E-MAIL

| TELEFON

Mitarbeiter der Schulberatung Oberbayern-Ost

Geist Alexander

schulpsychogeist@aol.com

089 - 98 29 551

Supervisor ( DGSF,
DGSv)

Staatlicher 10/11
Schulpsychologe, StD

Supervisor (BDP) (SB-Ost) Minchen
Graf Christine info@sb-ost.de 089-982955110
Staatliche

Schulpsychologin,

Supervisorin (BDP) (SB Ost) Miinchen
Mualler Walter, schulpsychologgWM@msn.com | 08031-
Dipl.-P&d., BR 40672164
Staatlicher

Schulpsychologe (SB Ost) Rosenheim

Walter Miiller, Dipl.-Pad., BR, Staatlicher Schulpsychologe SB-Ost



http://mail.live.com/?rru=compose%3faction%3dcompose%26to%3dschulpsychogeist%40aol.com&ru=https%3a%2f%2fprofile.live.com%2fcid-c2462c76f065d340%2fdetails%2f%3fcontactId%3d9a5ec22f-f506-40f6-813f-381068a4c746%26ru%3dhttp%253A%252F%252Fco124w.col124.mail.live.com%252Fmail%252FContactMainLight.aspx%253FContactFilter%253D0%2526n%253D2127565919
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Supervisoren im Schulberatungsbereich Oberbayern-Ost

Fuchs Manuela
Staatliche Schul-

manuela.fuchs@lra-
rosenheim.de

08031-3922061

psychologin, Rosenheim
Supervisorin (BDP)

Lenger Susanne susanne.lenger@Ira-ts.bayern.de | 0861-58 345
Staatliche Schul-

psychologin, BRin, Traunstein

Supervisorin (BDP)

Noppeney Gertrud
Dipl.Psych., Staatliche
Schulpsychologin,
BRin Supervisorin
(BDP)

gertrud.noppeney@Ira-ebe.de

08092-823-437

Ebersberg

Réthlein Jonas,
Dipl.-P&d., Staatlicher
Schulpsychologe, BR
Supervisor (BDP)

Hans-J.Roethlein@t-online.de

0160-7070685

Freising

Supervisorin in Ausbildung (alp Dillingen)

Vogelpohl Anne
Staatliche Schul-
psychologin,
Supervisorin (cand.)

(BDP)

Anne.Vogelpohl@gmx.de

08161- 5424015

Walter Miiller, Dipl.-Pad., BR, Staatlicher Schulpsychologe SB-Ost
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Zu den Supervisoren/innen in Ausbildung

Die Staatliche Schulberatungsstelle Oberbayern Ost fuhrt unter Leitung von Walter Miiller ein
dreijahriges Modell-Projekt zur regionalen Ausbildung von Schulpsychologinnen und
Beratungslehrerlnnen zu Supervisorlnnen durch, das vom Bayerischen Kultusministerium
unterstutzt und geférdert wird.

Der Supervisionsausbildungskurs ist von der Deutschen Gesellschaft fur Supervision (DGSv)
zertifiziert und wird nach deren Qualitatsstandards durchgefihrt.

Die TeilnehmerInnen der Supervisionsausbildung verfligen ber hohe Feldkompetenz und
haben bereits fundierte praktische Erfahrungen mit Supervision und Coaching.

Uber die Kontakt-Daten der nachstehenden Liste sind die Supervisoren/innen (cand.)
erreichbar.

Liste der Supervisorinnen, die sich im dritten Jahr der Ausbildung befinden:

NAME E-MAIL TELEFON/Ort
Bléchinger Ingrid.bloechinger@karogym.de 08031-13758
Ingrid Rosenheim
Beratungslehrerin

StDin

Bock Eva- Eva-Maria.Bock@gmx.de 0861-7346
Maria Traunstein
Beratungslehrerin

StRin FS

Dettendorfer johdettendorfer@online.de 089-66607441
Johannes Bad Aibling
Beratungslehrer

Hanel christian.hanel@gym-raubling.de 08034-707438
Christian Rosenheim/
Staatlicher Raubling
Schulpsychologe

OStR

Hartl Ulrich ullihartl@gmx.de 0861-13378
StD Traunstein

Beratungslehrer

Jetzinger sigi.jetzinger@gmx.de 08025-999859
Sieglinde Miesbach
Beratungslehrerin

Kansy Michael | m.kansy@fzwasserburg.de 08071-59707-66
Beratungslehrer 089-982955110
StR FS Wasserburg

Walter Miiller, Dipl.-Pad., BR, Staatlicher Schulpsychologe SB-Ost
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Kluge Andreas
Staatlicher
Schulpsychologe
BR

schulberatung.a.kluge@googlemail.com

08671 /958 001
Altotting

Lammel
Gregor
Staatlicher
Schulpsychologe
StD

g.lammel@sbost.de

089-982955110
Grafing

Lau Matthias
Beratungslehrer
OStR

MatthiasLau@gmx.net
www.supervision-lau.de

089-6018750
Minchen

Letzer Birgit
Staatliche
Schulpsychologin
OStRin

letzer@gymnasium.wasserburg.de

08071/5956-28
Wasserburg

Maierhofer Claudia.maierhofer@freenet.de 08121-78574
Claudia SRin ClaudiaMaierhofer@gmx.net Poing
Staatliche

Schulpsychologin

Miksa Marlies, | marlies_miksa@web.de 08092-20549
Dipl.-Psych. Ebersberg

Schulpsychologin
Lin

Obst Renate
Beratungslehrerin

r.f.obst@t-online.de

08051-63849
Prien

StRin FS

Repert RepertM@aol.com 08679-968817
Manuela Burgkirchen
Staatliche

Schulpsychologin
Lin

Walter Miiller, Dipl.-Pad., BR, Staatlicher Schulpsychologe SB-Ost
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Informationen zu Supervision

Woflr Supervision gut sein kann

die eigene Arbeit reflektieren

Félle aus dem Alltag besprechen

Teamkonflikte zu bewéltigen

Arbeitszufriedenheit zu erh6hen

mit beruflichen Belastungen und Stress besser umzugehen
Probleme mit VVorgesetzten zu lésen

die eigene Berufsrolle zufriedenstellend zu gestalten
eigene Qualitaten zu entdecken und zu entwickeln

Der Gewinn bei Supervision

Ressourcen zu aktivieren

Psychosoziale Reibungsverluste zu verringern

Kooperations- u. Konfliktfahigkeit zu starken

Psychische Entlastung zu schaffen: Stress besser bewaltigen, "Burnout™ vorbeugen
Problemldsungen fir die eigene Berufsrolle finden

Arbeitsprozesse verbessern

Handlungsmaoglichkeiten erweitern

Berufliche Identitat klaren

Perspektiven entwickeln

Quialitat in der Supervision

Unsere Supervisorinnen arbeiten nach bestimmten Qualitatskriterien

Supervision und Coaching nach Qualitatsstandards des Berufsverbandes Deutscher
Psychologinnen und Psychologen (BDP) bzw. der Deutschen Gesellschaft fir
Supervision (DGSv)

Homepages: www.bdp-verband.org

und www.dgsv.de

Insbesondere siehe:
http://www.dgsv.de/wp-content/uploads/2011/08/weiterbildungen-und-studiengaenge-
20111.pdf

Walter Miiller, Dipl.-Pad., BR, Staatlicher Schulpsychologe SB-Ost
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Unsere Supervisorinnen

o unterliegen der Schweigepflicht und behandeln Beratungsthemen vertraulich

o beraten bereits im Vorfeld Uber verschiedene Unterstiitzungsangebote

e Detreiben solide Auftragsklarung mit allen Beteiligten

o bringen Erfahrungen aus schulischen Arbeitsfeldern mit

e sind gut zu erreichen

o arbeiten vertrauensvoll und wertschétzend

« verfligen tber solides Handwerkszeug

« informieren Uber realistische Erfolgschancen oder Konsequenzen der Beratung

« verfligen Uber einen breiten Erfahrungshintergrund in der Beratung mit
Einzelpersonen, Gruppen und Organisationen

e sind vom Bund Deutscher Psychologen (BDP) oder von der "Deutschen Gesellschaft
flr Supervision " (DGSv) als Supervisoren zertifiziert bzw. gerade in Ausbildung,
verfugen generell Gber einen Hochschulabschluss, lange Berufserfahrung in
unterschiedlichen Arbeitsfeldern

Walter Miiller, Dipl.-Pad., BR, Staatlicher Schulpsychologe SB-Ost



