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Fortbildungen erweitern die berufliche und persénliche Kompetenz und tragen so zu Professionalitat und Gesundheit bei.

Als Beratungslehrkrafte, Schulpsychologinnen und Schulpsychologen, aber auch als
interessierte Lehrkrafte finden Sie hier zahlreiche Angebote fiir Fortbildungen, zur Erhaltung
und Foérderung lhrer Gesundheit als Lehrkraft und zu den Terminen der
Dienstbesprechungen.

Lehrergesundheit

Angebote zur Lehrergesundheit

Die Angebote des Teams Lehrergesundheit stehen allen staatlichen Lehrkraften zur
Verfugung. Alle Angebote sind freiwillig, kostenlos und unterliegen der Schweigepflicht.

Wir verstehen unsere Angebote

als Beitrag zur Professionalisierung von Lehrkraften

als Starkung der Lehrerpersonlichkeit

als Forderung von personlichen und zwischenmenschlichen Kompetenzen
als Reflexionsmdglichkeit vor oder nach beruflichen Herausforderungen

als Entlastungs- und Entschleunigungsangebot im beruflichen Alltag



als neutraler Impulsgeber bei beruflichen Fragestellungen.

Unsere Formate umfassen Kollegiale Fallbesprechung und Supervision fur Lehrkrafte,
Beratungsfach- und Fuhrungskrafte; sowie Coaching fur Schulleitungen als Méglichkeit
berufsspezifische Herausforderungen und Belastungen zu reflektieren und neue
Handlungsoptionen fur sich zu finden.

Daruber hinaus werden Fortbildungen angeboten, um sich Wissen anzueignen, aber auch die
eigenen Ressourcen zu erhalten und auszubauen.

Hier kommen Sie direkt zu unseren aktuell ausgeschriebenen Gruppengeboten zur
Lehrergesundheit.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig Uber FIBS an.

Far Supervisionen im Einzelsetting oder fir die Suche eines Referenten oder einer Referentin
von Gruppen, die sich bereits gefunden haben, wenden Sie sich bitte telefonisch an die
Beauftragte fir Lehrergesundheit in Schwaben, Miriam Resch. Sie hilft Ihnen bei der
Vermittlung einer geeigneten Person.

In der angefugten Datei finden Sie alle bisher verdffentlichten Angebote der
Lehrergesundheit in Schwaben fur das aktuelle Schuljahr. Hier kbnnen Sie sich einen
Uberblick verschaffen, wie vielféltig unser Angebot ist und in Erfahrung bringen, ob es z.B.
eine Kollegiale Fallberatungsgruppe in lhrem oder einem angrenzenden Landkreis gibt, zu
dem Sie auch noch im Laufe des Schuljahres hinzustoBen kdnnten. Bei Interesse an einer
laufenden Gruppe teilzunehmen, wenden Sie ich bitte ebenfalls an die Beauftragte fur
Lehrergesundheit in Schwaben.

Fortbildungsangebote zur Lehrergesundheit
https://www.km.bayern.de/download/4-24-04/Fobi_LeGes-11-03-2024.pdf

Dienstbesprechungen

Termine der Dienstbesprechungen

Die Termine fur die Dienstbesprechungen werden laufend aktualisiert und erganzt. Sollten
Sie zu einem vorgegebenen Termin verhindert sein, setzen Sie sich umgehend mit uns in
Verbindung.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig in FIBS dazu an.
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https://fibs.alp.dillingen.de/
mailto:Miriam.Resch%40augsburg.de
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Dienstbesprechungen fir Schulpsychologinnen, Schulpsychologen und
Beratungslehrkrafte
https://www.km.bayern.de/download/4-24-01/DB_07-12-2023-2.pdf

Fortbildungsangebote

Fortbildungsangebote zu allgemeinen Themen

Wir bieten lhnen Fortbildungsveranstaltungen zu padagogischen, psychologischen und
beratungsrelevanten Themen, zum Schulalltag von Lehrerinnen und Lehrern,
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen und von Beratungslehrkraften an.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig in FIBS dazu an.

Fortbildungsangebote zu allgemeinen Themen
https://www.km.bayern.de/download/4-24-04/Fobi_allg-22-04-2024.pdf

Fortbildung zum Anti-Mobbing-Projekt

,Gemeinsam Klasse sein" ist ein Schulprojekt, welches zum Ziel hat Gber Mobbing und
Cybermobbing aufzuklaren und einen respektvollen Umgang innerhalb der Schulfamilie zu
fordern. Es versetzt Schulen in die Lage gezielt und praventiv gegen Mobbing und
Cybermobbing vorzugehen und richtet sich vor allem an die Jahrgangsstufen 5-7.

Die Lehrkrafte oder auch Schulsozialpadagoginnen bzw. Schulsozialpaddagogen werden
zunachst entsprechend geschult und erhalten anschlieBend einen Zugangscode fir die
Online-Plattform, die das Kernelement des Projekts bildet und alle Materialien zum Download
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anbietet. Daruber hinaus gibt es auf der Plattform verschiedene Schulungsfilme, die die
Lehrkrafte bei der Umsetzung und Kommunikation des Projekts unterstitzen. Auch liefert die
Plattform weiterfihrende Hinweise flr Schulen, zum Beispiel zu den Themen Mobbing-
Intervention, Einbeziehung der Elternschaft sowie Tipps zur Weiterarbeit und Sicherung der
Nachhaltigkeit.

Weitere Details zum Projekt erfahren Sie bei

Frau Constanze Ludwig

BeethovenstraBle 4
86150 Augsburg

Telefon: 0821509160

Fax:

E-Mail: Constanze.Ludwig@augsburg.de
Web:

Kontakt als vCard speichern

FIBS - Fortbildungsportal
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